
REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA SERVİSİ ÇALIŞMA ALANLARI 

                                 

Yenimahalle Fen Lisesi Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisi’nde gelişimsel ve önleyici 

rehberlik hizmetleri ön planda tutulmaktadır. Kriz odaklı rehberlik anlayışını en aza indirgemek 

için öğrenci- öğretmen- veli iş birliği önemsenerek, bireysel ve grup çalışmaları ihtiyaca göre 

şekillenmektedir. Öğrenci ve velilerimizle bireysel görüşme, psikolojik danışma ve 

öğretmenlerimizle birlikte müşavirlik hizmetleri etkili ve verimli bir şekilde yürütülmektedir. 

Kişisel- sosyal, akademik ve kariyer odaklı üç başlıkta ele aldığımız rehberlik hizmetlerinde, 

okulumuzda yapılan/ yapılacak çalışmaları şu şekilde listeleyebiliriz:   

1- Okula ve Çevreye Uyum/ Oryantasyon Çalışmaları/ Pansiyonda kalan öğrencilere yönelik 

çalışmalar/etkinlikler/geziler 

2- Verimli Ders Çalışma Teknikleri ve Zaman Yönetimi Seminerleri 

3- TBM (Türkiye Bağımlılıkla Mücadele) Seminerleri ve video gösterimleri 

4- Üst Eğitim Kurumlarına Geçiş Sınavları Hakkında Bilgilendirme- YKS Tanıtımı (TYT- AYT 

sınav bilgilendirmeleri) 

5- Sınav Kaygısı- Stresle Baş Etme Becerileri Seminerleri 

6- İletişim Becerileri- Çatışma Çözme Becerileri- Olumlu Davranış Geliştirme Seminerleri 

7- Akran Zorbalığı- Öfke Kontrolü- Siber Güvenlik Seminerleri 

8 -İhmal ve İstismardan Korunma Seminerleri 



 

9- Psikososyal Destek Eğitim Programları 

10- Meslek tanıtımları- Alan gezileri 

11- Üniversite Gezileri, Alan ve Dallar Hakkında Bilgilendirme, Eğitim Fuarları Ziyaretleri 

12- Bireyi Tanıma Teknikleri (Anket, test, envanter uygulamaları) 

13- Mezun Öğrencileri İzleme Çalışmaları/ Mezun ve Aktif Öğrenci Buluşma Organizasyonları 

14- Meslek Elemanı Davetleri- Kariyer Rehberliği Atölye Çalışmaları 

15- Okul Tanıtım Faaliyetleri 

 

 


